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 « Les cytopénies auto-immunes sont des maladies rares.   
Plus connues sous le nom de Syndrome d’Evans, elles touchent plusieurs 
centaines de personnes en France, plusieurs milliers dans le monde. 

Elles se manifestent, sans raison encore déterminée, par la fabrication 
soudaine d ’anticorps,  qui  détruisent globules rouges,  les  plaquettes 
ou les  globules blancs. Des petits chocs, des coupures, peuvent provoquer de 
gros hématomes ou des saignements importants. Fatigue, souffle court, et hyper 
sensibilité aux infections en sont également des conséquences. 

A ce jour elles ne se guérissent pas, elles se soignent, mais restent présentes 
bien souvent tout au long de la vie des personnes touchées.  

L’association O’ CYTO, pour la recherche sur les maladies auto-immunes du 
sang, prend aujourd’hui le relais. Sa mission est de favoriser la recherche en aidant 
à son financement. 

Maladies orphelines, mais non génétiques, les cytopénies auto-immunes, ne 
bénéficient pas d’une couverture médiatique forte.» 

 

Le lions club mis au courant de l’existence de cette association par Louis 
Chèze, un de ses membres, a voulu apporter une aide. 

Une idée originale a été mise en œuvre par Louis Chèze, viticulteur. 

LE MOYEN :  Les vendanges du cœur. 
Tous les deux ans, en septembre, Louis Chèze propose aux membres du club, 
famille et amis de venir vendanger bénévolement pendant une journée quelques 
parcelles de vigne. 
Il calcule notre rendement et reverse à l’association l’équivalent de notre travail. 
 
 
LE RESULTAT : 
En 2011 : 2.000 € 
En 2013 : 2.700 € 
En 2015 : 3.000 € 
 

 
NB : Les textes entre guillemets sont issus du site internet de l’association 



 

 


